
令和 5 年度「兵庫県養成医師を対象としたキャリア形成支援のための研修会」 

公立神崎総合病院 津田悠 

 

＜病院紹介＞ 

神崎郡（神河町、市川町、福崎町） 姫路から約 25km 北に位置する 

人口 39,612 人、面積 330.69km²（2023 年 5 月 1 日、推計人口） 

観光地：砥峰高原、桜の山 桜華園、神崎農村公園ヨーデルの森など 

名産：ゆず、もちむぎなど 

診療科目：内科（呼吸器内科・循環器内科・消化器内科）・総合診療・外科（胃腸外科）・血管外科・

脳神経外科・神経科（精神科）・麻酔科・整形外科・小児科・泌尿器科・皮膚科・産婦人科・眼科・耳

鼻咽喉科・リハビリテーション科・歯科・人工透析 

病床数：140 床（3 病棟） 

 

姫路市と但馬地方に挟まれた地域（中播磨地域北部）では唯一の公的病院です。 

神河町の高齢化率は約 40％と高く、急性期から慢性期・維持期の入院機能に加えて、在宅医療の充実

も求められています。当院では訪問診療は行っていませんが、訪問看護ステーションなどがあり、病

診連携を図りながら、地域の方々が住み慣れた土地で安心して過ごせるような環境づくりを目指して

います。また、人間ドックや予防接種など予防医療も力を入れており、患者さんの誕生月の外来受診

時にはスクリーニング問診を行い、必要に応じて検査を施行することもあります。 

神崎郡在宅医療・介護連携支援センターでは多職種連携も図っており、多職種研修会やナイトカフェ

開催などの取り組みもされています。 

 

＜派遣病院における県養成医師の役割＞ 

本年度は前期派遣 2 年目 1 名のみの派遣です。総合診療部に属し、内科の先生方と病棟業務・外来診

療・救急対応を担っております。内科の常勤医師は県養成医師を含めて 6 名です。県養成医師として

少しでも地域の医療の力になればと日々尽力しております。 

内科の症例は、感染症、生活習慣病、消化器疾患、血液疾患、膠原病など多岐にわたるため、幅広く

学ぶことができます。また手技に関しては、PICC 挿入や挿管などは麻酔科、エコーなどの検査に関

しては検査部などからより専門的に教えていただいております。血管外科の先生が来られる際は、シ

ャント造設やシャント PTA などの見学などもさせていただきます。若手の医師は多くないですが、各

診療科の垣根が低く、相談や質問がしやすい環境です。 

大阪医科薬科大学病院や千船病院などから、1 か月毎に研修医の先生方が地域医療研修として当院へ

来られます。研修医の先生がいらした際は、県養成医師が率先して地域医療の魅力やこの土地の良さ

を伝えられればと考えております。 


